konyha
ETLAP 2025. December ho Koény
Iskola
Tizorai Ebéd Uzsonna
01.Hétfd . Karfiol leves Sonka ,margarin, tk. zsemle, paradicsom
Tej, csavart csemege, S
Debreceni tokany, tarhonya
02.Kedd § & 1 1
Tej, fonott kaldcs _ Qsontleves o Huskenyér, margarin, tk. zsemle, paprika
Paradicsomos kaposzta, natar csirkemell
filé, kenyér
03.Szerda Citromos tea, natar vajkrém, tk. kenyér+ Z6ldborsoleves Zalai felvagott, margarin, tk, zsemle, uborka
mikulascsoki Sajtos sonkas fasirt golyo, tort burgonya
04.Csiitortok Brokkoli krémleves Barackos joghurt, kifli

Tej, z61dséges csiga

Olaszos siilt csirkecomb, parolt rizs

05.Péntek Lapkasajt, margarin, tk. kenyér Lencseleves Szendvicssonka, tk. zsemle, paradicsom
Maékos tészta
08.Hétfo Tej, eperlekvar, kenyér Vegyes zoldségleves Kendmajas, tk. zsemle, paradicsom
Réantott sajt, rizs tartdrmartas
09.Kedd Kakao, brios Csontleves Périzsi felvagott, margarin, rozsos buci, uborka
Rakott burgonya
10.Szerda Lebbencsleves

Citromos tea, flistolt sajtkrém, tk, kenyér

Z61dborsé fozelék, silt virsli

Taroérudi, alma

11.Csiitortok

Tej, csokis gabonagolyo

Gylimdlcsleves
Rantott halfilé, zoldséges bulgur

Epres joghurt, kifli

12.Péntek 2db, kocka sajt, kifli Csirkeraguleves Csirkemell sonka, margarin, tk.zsemle, paprika
Almas fahéjas gomboc
13. Szombat i asté i
Tej, baracklekvar, kenyér Fraqma hagxmalgves Tonhalpastétom, tk. zsemle, paradicsom
Sertéspaprikas, tészta
15.Hétfs Gytimdlestea, tejszines sajtkrém, tk. Daragaluska leves Pulykamell sonka, margarin, tk. kenyér,uborka
kenyér Frankfurti tokany, rizs
16.Kedd Kakaos csiga Csontleves Reszelt gouda sajt, margarin, rozsos buci,
Burgonyaf6zelék, rantott parizsi paradicsom
17.Szerd P ‘e fos
zerda Almalé, kérozott, sulirad Brokkqllleves _ Kacsamajas, csaszarzsemle, retek
Bolognai spagetti
18.Csiitortok Gytimdlestea, zoldfliszeres vajkrém, tk Tojasleves Vanilias croissant
kenyér+ paradicsom Budapest szelet, rizs
19.Péntek : 1 . o
énte Tej, vaj, kifli, +alma Gulya§1eves Csokoladés puding, babapiskota,
Pogécsa

HACCP igazolas kelte: 2002. december 15.
Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat!
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Kellemes Karacsonyi Unnepeket Kivanunk!




