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ETLAP 2025. Szeptember ho Kény
Iskola
Tizorai Ebéd Uzsonna

01.Hétfd Tei Vegyes zoldségleves Sonkas sajtkrém, sulirad, paradicsom

ej, csavart csemege, . . o

Sertéspaprikas, orsé tészta

02.Kedd . . Csontleves Huskenyér, margarin, tk. zsemle, paprika

Tej, fonott kaldcs Babfbzelék, fasirt, kenyér
03.Szerda

Citromos tea, natr vajkrém, tk. kenyér

Tojasleves
Tarhonyas hus, savanytsag

Zalai felvagott, margarin, tk, zsemle, uborka

04.Csiitortok

Zoldséges csiga

Paradicsomleves
Soksajtos csirkemell, rizi-bizi

Barackos joghurt, kifli

05.Péntek . s . . . Csirkeragu leves Szendvicssonka, tk. zsemle, paradicsom
Limonadé, lapkasajt, margarin, tk. kenyér o ,
Szilvas gomboc
08.Hétfo . , , Karfiolleves KenOmajas, tk. zsemle, paradicsom
Tej, baracklekvar, kenyér . i " Jas, s

Rizses hus, bef6tt

09.Kedd s Csontleves Parizsi felvagott, margarin, rozsos buci, uborka
Kakad, brids .. e AL ete e 1 .
Z61dborso fozelék, siilt virsli, kenyér

10.Szerda Reszelt tésztaleves

Citromos tea, magyaros vajkrém, tk,
kenyér

Milanoi spagetti

Taroérudi, barack

11.Csiitortok

Tej, csokis gabonagolyo

Gylimdlcsleves
Magos halfilé, bulgur

Epres joghurt, kifli

12.Péntek - Aj i i . i
énte 2db kocka sait, kifl ng galuskaleves o Csirkemell sonka, margarin, tk.zsemle, paprika
Burgonyas kocka, savanyusag
15.Hétf6 . . . , Magyaros burgonyaleves Pulykamell sonka, tk. kenyér, uborka
Tej, lapkasajt, margarin, tk. kenyér Frankfurti tokAny, rizs
16.Kedd L Kertészleves Reszelt gouda sajt, margarin, rozsos buci,
Kakaods csiga R . . :
Burgonyafozelék, rantott parizer, kenyér paradicsom
17.Szerda Almalé, multivitaminos delma, tk. Csontleves Csokoladé puding, babapiskota
zsemle, alma Rakott karfiol
18.Csiitortok & ilia i
Gylimdlcstea, zoldfliszeres vajkrém, tk . Fokhagyma kremlevqs .. Vanilids croissant
i . Csirkemell paradicsommal, sajttal siitve,
kenyér,paradicsom
bulgur
19.Péntek 5574 Asté 1
Tej, fiistolt sajtkrém, tk kenyér ’ Meszaros leves , Halpastétom, tk. zsemle, paprika
Cséaszarmorzsa, barackiz
22.Hétfd Tei. kakaos krém. kenvér Kertészleves Loncs, margarin, tk. zsemle, uborka
), > y Rantott sajt, rizs, tartarmartas
23.Kedd Gylimoélcstea, Korozott, tk. kenyér, Zoldborsoleves Gyiimolcsjoghurt, kifli,
paradicsom Paprikas burgonya, kenyér
24.Szerda Csontleves Turista szalami, margarin, korpas zsemle,
Kuglof, vaj Paradicsommartas, hiisgomboc, %2 paradicsom
burgonya
25.Csiitortok Brokkoli krémleves Kendmajas, tk. zsemle, uborka

Tej, csokoladés gabonagolyd

Sajtos halfilé, petrezselymes rizs

26.Péntek Gyilimolcstea, lapkasajt, margarin tk. Gulyasleves Tejszelet, alma
kenyér, Pogacsa
29.Hétfo abé 1 3 1 1
étfé Tej, afonyalekvar, kenyér Karal_abeleves Zalai felvagott, margarin, tk. zsemle, paprika
Spagetti Carbonara
30.Kedd Csontleves

Gylimoélcstea, natur sajtkrém, tk. kenyér,

Parajfézelék, sertésporkolt, V2 burgonya

Kacsamajas, rozsos buci, paradicsom

HACCEP igazolas kelte: 2002. december 15.




Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!
Jo étvagyat kivanunk!
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