® Ordég

ETLAP 2025. Junius ho Koény
Iskola
Tizorai Ebéd Uzsonna
2 heétfs Tej, csavart csemege Zoldbableves Reszelt gouda se_gt, margarin, rozsos buci,
Pésztortarhonya zOldpaprika
3 kedd Gytimdlcs tea, sajtkrém,tk. Csontleves Diakcsemege felvagott, margarin, tk.
' kenyér Burgonyaf6zelék, Rantott parizsi, kenyér zsemle, uborka
4, Tej, baracklekvér, kenyér Res;elt te;ztgle\{es Csirkemell sonka, margarin, korpés
szerda Sertéspaprikas, rizs zsemle, retek
Zﬁtérté Kakate esio Karfiol krémleves Korozott, tk, zsemle, paradicsom
K & Sajtos csirkemell karottas bulgur
6. Alr.nalre, zoldfuszer’es Térkonyos sertés raguleves Gyiimolcsjoghurt, kifli
éntek vajkrém,. ﬂ.(' kenyér, Makos tészta
p paprika
9. hétfo Piinkosd
10. 2db sonkas kockasajt, tk. Vegyes zoldségleves Vanilias croissant
kedd kifli, uborka Eszterhazy tokany, cs6 tészta
11. Tei. csokis sabonagolvé Zoldborsodleves Tohalpastétom, rozsos buci, retek
szerda J> & goLy Sajtos- sonkas fasirt golyo, petr. burgonya
;l:SZi.itérté Kakas, brice Tojsleves Huskenyér, margalr(la?r,i lt(l;.zsemle, sargarépa
K ’ Rantott hal, kukoricas rizs
13. Gylimélcstea, tejszines Kolbaszos bableves Tejszelet, alma
péntek sajtkrém, tk. kenyér Szilvas gomboc
16. Limonadé, lapka sajt, Karfiolleves Pulykamell sonka, margarin,. zsemle,
hétfo delma, tk. kenyér Z06ldborsos csirkeragu, tészta paradicsom
17. Teieskave. kuolof Csontleves Zpldfliszeres sajtkrém, rozsos buci ,
kedd 4 - KU Paprikas burgonya, kenyér uborka
18. Tej, kakaokrém, kenyér Kertes_zleves _ Parizsi felvagott, margarin, tk.zsemle,
szerda Bolognai spagetti paradicsom
19‘.' o Resze!t gouda sajt, Gyiimblesleves Szivecske puding, babapiskota
csutortd margarin, tk. zsemle, e s .
. X Siilt csirkecomb, tavaszi rizs
k sargarépa
20. Tej, natar vajkrém, tk. Gulyasleves Kendmajas, csaszarzsemle, retek
péntek zsemle, Sajtos pogacsa
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