
 

 

                                      

 ÉTLAP     2025. Június hó     Kóny 
                                 Iskola 

 Tízórai Ebéd Uzsonna 

2. hétfő Tej, csavart csemege 
Zöldbableves 

Pásztortarhonya 

Reszelt gouda sajt, margarin, rozsos buci, 

zöldpaprika 

3. kedd 
Gyümölcs tea, sajtkrém,tk. 

kenyér 

Csontleves 

Burgonyafőzelék, Rántott párizsi, kenyér 

Diákcsemege felvágott, margarin, tk. 

zsemle, uborka 

4. 

szerda 
Tej, baracklekvár,  kenyér 

Reszelt tésztaleves 

Sertéspaprikás, rizs 

Csirkemell sonka, margarin, korpás 

zsemle, retek 

5. 

csütörtö

k 

Kakaós csiga 
Karfiol krémleves 

Sajtos csirkemell karottás bulgur 

Körözött, tk, zsemle, paradicsom 

6. 

péntek 

Almalé, zöldfűszeres 

vajkrém,. tk. kenyér, 

paprika 

Tárkonyos sertés raguleves 

Mákos tészta 

Gyümölcsjoghurt, kifli 

    

9. hétfő Pünkösd 

10. 

kedd 

2db sonkás kockasajt, tk. 

kifli, uborka 

Vegyes zöldségleves 

Eszterházy tokány, cső tészta 

Vaníliás croissant 

11. 

szerda 
Tej, csokis gabonagolyó 

Zöldborsóleves 

Sajtos- sonkás fasírt golyó, petr. burgonya 

Tohalpástétom, rozsos buci, retek 

12. 

csütörtö

k 

Kakaó, briós 
Tojásleves 

Rántott hal, kukoricás rizs 

Húskenyér, margarin, tk.zsemle, sárgarépa 

karika 

13. 

péntek 

Gyümölcstea, tejszínes 

sajtkrém, tk. kenyér 

Kolbászos bableves 

Szilvás gombóc 

Tejszelet, alma 

    

16. 

hétfő 

Limonádé, lapka sajt, 

delma, tk. kenyér 
Karfiolleves 

Zöldborsós csirkeragu, tészta 

Pulykamell sonka, margarin,. zsemle, 

paradicsom 

17. 

kedd 
Tejeskávé, kuglóf 

Csontleves 

Paprikás burgonya, kenyér 

Zöldfűszeres sajtkrém, rozsos buci , 

uborka 

18. 

szerda 
Tej, kakaókrém, kenyér 

Kertészleves 

Bolognai spagetti 

Párizsi felvágott, margarin, tk.zsemle, 

paradicsom 

19. 

csütörtö

k 

Reszelt gouda sajt, 

margarin, tk. zsemle, 

sárgarépa 

Gyümölcsleves 

Sült csirkecomb, tavaszi rizs 

Szívecske puding, babapiskóta 

20. 

péntek 

Tej, natúr vajkrém, tk. 

zsemle, 

Gulyásleves 

Sajtos pogácsa 

Kenőmájas, császárzsemle, retek 

    

    

   HACCP igazolás kelte: 2002. december 15.                                            
    Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!                         

 

Jó étvágyat kívánunk! 


