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E ETLAP 2025. Januar ho Kény
Ovoda
Tizorai Ebéd Uzsonna
6. hetfs Tej, csavart csemege Zodldbableves Tonhalkrém, tk, zsemle, sargarépa
’ Brassoi apropecsenye, fott burgonya
Gylimolcstea, sajtkrém, tk. Csontleves Zalai felvagott, margarin, tk zsemle, paradicsom
7. kedd ; :
kenyér Rakott karfiol
Kakaos csiga 100gr Reszelt tésztaleves Pulykamell sonka, margarin, tk. zsemle, uborka
8. szerda .. P ERT . SRT .
Z061dborso6fozelék, siilt virsli, kenyér
.. .. |Kakad, Multivitaminos delma, tk. Gylim6lcsleves Vanilias croissant
9. cstitortok . , . o,
zsemle, + korte Mandulas csirkemell, kukoricas rizs
. Tea, tavaszi felvagott, tk. zsemle, Gulyasleves Csokoladés puding,
10. péntek . o
+ paprika Darés tészta
e Tej, natur vajkrém, tk. kenyér Brokkolileves Loncs, margarin, zsemle, retek
13. hétfoé . . : P
Z3dldséges fasirtgolyo, tort burgonya
14, kedd Kakao, kifli, margarin Csontleves Kenémajas, tk.zsemle, paradicsom
' Vagottborso fozelék, siilt Laberkase
15, szerda Kugléf, vaj Vegyes zoldségleves 2db sonkas kocka sajt, tk. kifli

Bolognai Spagetti

[P — Gylimdlcstea, Korozott, tk.

Fokhagymakrémleves

Tejszelet, alma

kenyér Rantott halfilé, karottas bulgur
17, véntek Tej, zoldfliiszeres sajtkrém, tk. Kolbaszos bableves Gylimdlcsjoghurt,. kifli
P zsemle, +sargarépa Burgonyas kocka, savanytsag
o Citromos tea, Magyaros Kertész leves L. . . .
20. hétfe o ,
e vajkrém, tk. kenyér+ retek Csikostokany, kuszkusz Parizsi felvigott, margarin, rozsos buci
21, kedd Tej, brios Csontleves Pritaminos huskenyér, margarin, tk. zsemle, uborka
' Paradicsommartas, husgombac, 2 burgonya
22, szerda Tej,méz, margarin. kenyér Karalabéleves Loncs felvagott, margarin, korpas zsemle, paprika

Rizses hus, befott

Almalé, natur sajtkrém, tk.

23. csiitortok , .
kenyér,+ paradicsom

Tojasleves
Olaszos csirkecomb, hagymas tortburgonya

Vanilias krémtaro

24, péntek Lapka sajt, margarin, tk. zsemle Ma}]goml?oclreves Tar6-rudi, mandarin
Képosztas tészta
o Tej, mézes maci gabonapehely Daragaluska leves Reszelt gouda sajt, margarin, korpas zsemle, retek
27. hétfo ‘o . e 1
Parajfézelék, sertésporkolt, ¥4 burgonya
28, kedd Kakao, fonott kalacs Lebbencsleves Csirkemell sonka, falusi margarin, tk. zsemle,
' Réntott sajt, rizs, tartar martas kigyouborka

2db, zoldfiiszeres kockasajt, tk Csontleves Epres joghurt, kifli

29. szerda

zsemle+ mandarin

Frankfurti tokany, tarhonya

30, esiitirtik Tej, barack lekvar, kenyér,

Paradicsomleves
Parmezanos halfilé, petrezselymes burgonya

Zalai felvagott, margarin, rozsos buci, sargarépa

Citromos tea, natir vajkrém, tk.

31. péntek .
zsemle, + paradicsom

Csirkeragu leves
Szilvas gomboc

Szivecske puding, babapiskota
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Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk!




