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ETLAP 2024. Oktober ho Kény
ISKOLA

Tizérai Ebéd Uzsonna
1 kedd Gz;}?l:irjéfritit fiiz)/igf ) Ziildborséf(’izc(jglr:,t Isei\illetjsvirsli, kenyér Zalai felvagott, margarin, tk. zsemle, uborka
2.szerda Tej, baracklekvar, tk, kenyér Boil;(;{iis‘lse[;/;gsetﬂ Csirkemell sonka, margarin, zsemle, salata
3.csiitortok Tej, kakads csiga Szezémmafg}g’sﬁgljglsél ,el\:lioricés rizs Loncs, margarin, tk, zsemle, paprika
Cotmileoghun, i
7. hétfo Tej, sajtos rad Esz terhazf;iz?rfgtéi‘;zsy, tészia D iakcsemege felvagott, tk. zsemle, paradicsom
8.kedd 2 Szalémisuli)(())crllzgsajt’ el Tokfozelék, ﬁisngenstlse;’f:scsikok, kenyér Vanilids croissant
9.szerda Tej, méz, margarin, tk. kenyér Brokkoli leves Pritaminos huskenyér, zsemle, retek

Stefania vagdalt, burgonya

10.cstitortok Kakao, brios

Paradicsomleves
Sok sajtos csirkemell, rizi-bizi

Tonhalpastétom, tk. zsemle, paradicsom

11 péntek Gyiimdlcstea, nan}r sajtkrém, tk. Gul)y/aslleves Tejszelet, alma
kenyér Darés tészta
14.hétfo Limonadé, lapka sajt, tk. kifli Reszel,t FeSZt?leve? Csirkemell sonka, margarin,. zsemle, paradicsom
Temesvari tokany, rizs
. . Csontleves R s :
15.kedd 10dkg kugléf, vaj Parajfizelék, sertésporkolt, ¥ burgonya Zo6ldfliszeres sajtkrém, rozsos buci , uborka
16.szerda Tej, mogyorokrém, tk. kenyér Karaldbéleves Olaszi felvagott, margarin, zsemle, salata

Rizses hus, bef6tt

Gytimdlcstea, reszelt gouda sajt,

17.csititortok ?
margarin, tk. zsemle

Sajt krémleves
Fokhagymas halfilé, karottas rizs

Miizli szelet, korte

Sertésragu leves

18.péntek Tej, natlr vajkrém, tk. zsemle, Kendmajas, csaszarzsemle, paradicsom
Izes derelye
21.hétf6 Tej, mézes maci gabonapehel Vegyes zbldsegleves Parizsi felvagott, margarin, tk. zsemle, paprika
: J> g pehely Rantott sajt, rizs, tartar gott, garn, tx. +Pap
. . Csontleves . . . . .
22.kedd Tej, fonott kalacs, Kelkdposzta fozelék, fasirt, kenyér Zalai felvagott, margarin, rozsos buci, paradicsom
23.szerda UNNEP

24. csiitortok Almalé, kacsamajas, tk. kenyér

Karfiol krémleves
Mandulés pulykamell, petrezselymes burgonya

Lapkasajt, margarin, tk. zsemle, retek

Citromos tea, kopé szelet, rozsos

25. péntek buci, uborka

Bakonyi betyarleves
Sajtos pogacsa

Vanilias puding

HACCP igazolas kelte: 2002. december 15.

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!
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Jo étvagyat kivanunk!




