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ETLAP 2024. Szeptember ho Kény
Iskola
Tizorai Ebéd Uzsonna
2. hétfs Tej, csavart csemege Karfiolleves Kacsaméjas, zsemle, zdldpaprika
Bolognai spagetti
P . Csontleves Zalai felvagott, margarin, tk. zsemle, uborka
3. kedd Limonddé,sajtkrém, tk. kenyér Fejtett babf6zelék, sertésvagdalt, kenyér
4. szerda Tej, baracklekvr, tk, kenyér ) TOJaS}eveS § Csirkemell sonka, margarin, zsemle, salata
Rizses hus, bef6tt
5. . Paradicsomleves Loncs, margarin, tk, zsemle, paradicsom
cstitortok Kakas csiga Magos halfilé, zoldséges bulgur
6. péntek Almalé, Zoldﬂszeres Yajkrem,. tk. F:swkeragu leves Gyiimolcsjoghurt, kifli
kenyér, paprika Burgonyas kocka, csemege uborka
9. hétfé Tej, sajtos rad » Vegyes zoldseg}eves Turista felvagott,tk. zsemle, paradicsom
Gyori apropecsenye, fétt burgonya
10. kedd 2db sonkés kockasajt, tk. kifli, . _ Csontleves ) Vanilids croissant
Paradicsomos kaposzta, natur csirkemell, kenyér
. . ) Lebbencsleves Huskenyér, margarin, zsemle, retek
11. szerda Tej, csokis gabonagolyd Rakott Karfiol
12_.. o Kakao, briés _Gyiimodlesleves Tonhalpastétom, tk.zsemle, paradicsom
csiitortok Soksajtos csirkemell, rizi-bizi
) Gyiimdlcstea, tejszines sajtkrém, tk. Frankfurti leves Tejszelet, alma
13. péntek . S . !
kenyér Szilvas gomboc
16. hétfd Limonadé, lapka sajt, delma, tk. Magyaros burgonyaleves Pulykamell sonka, margarin,. zsemle, paradicsom
’ kenyér Tarhonyas hus, savanylsag
, . Csontleves Zoldfiiszeres sajtkrém, rozsos buci , uborka
17. ked 10dkg kuglof, vaj Z06ldborsofézelék, siilt virsli, kenyér
18. szerda Tej, mogyorokrém, tk. kenyér o Reszelt tesztaleve§ ) Olaszi felvagott, margarin, zsemle, salata
Zo5ldséges pulykaragu, parolt rizs
19. Gyiimdlcstea, reszelt gouda sajt, Brokkoli krémleves Miuizli szelet, korte
csiitortok margarin, tk. zsemle Sajtos halfilé, petrezselymes burgonya
20. péntek Tej, natlr vajkrém, tk. zsemle, Pal(r)clevers Ken6majas, csaszarzsemle, retek
Darasmetélt
23. hétfo Tej, afonyalekvar, tk. kenyér Zoldborsoleves Tavaszi felvagott, margarin, tk. zsemle, uborka
’ ’ > Csirkehtisos rakott tészta ? > ?
2db zoldfuszeres kockasajt, tk. Csontleves Périzsi felvagott, margarin, zsemle, paprika
24. kedd o YO S .
kifli Burgonyaf6zelék, rantott parizsi, kenyér
25, szerda Tej, natir sajtkrém, kenyér, K§ﬂ§§zleves ) Zalai felvagott, rozsos buci, paradicsom
Milanoéi spagetti
26. . , Fokhagyma krémleves Tarérudi, alma
csiitortok Tej, fonott kalacs Rantott szelet, kukoricas rizs
27. péntek Almalé, sonkas sajtkrém, tk zsemle, Gulyagleves Vanilias puding
uborka, Pogécsa
.. | Citromos tea, snidlinges vajkrém, Karalébéleves Csokoladés croissant
30. hétfo . . . .
rozsos buci, retek Pasztortarhonya, savanylsag
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