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E ETLAP 2024. Januar ho Kény
Iskola

Tizorai Ebéd Uzsonna

08.Hétfo . hé P .
étfé Tej, Csavart csemege Ka}’alat),eleves Kendmajas, tk. zsemle, paradicsom
Debreceni tokany,burgonya,
09.Kedd L s Zsldborsdleves Parizsi felvagott, margarin, rozsos buci, uborka
Kakao, briés Spagetti carbonara

10.Szerda Daragaluska leves Vanilias croissant

Citromos tea, magyaros vajkrém, tk,
kenyér

Paradicsommartas,husgomboc , kenyér

11.Csiitortok

Tej, baracklekvar, kenyér

Brokkoli krémleves
Gongyolt szelet, karottas rizs

Epres joghurt, kifli

12.Péntek . Gulyasleves Csirkemell sonka, margarin, csaszarzsemle,
2db kocka sajt, kifli Sajtos pogécsa retek
15.Hétf6 , . . , Zellerleves Pulykamell sonka, , tk. kenyér, uborka
Almalé, lapkasajt, margarin, tk. kenyér Rantott sajt,,parolt rizs,tartar martas
16.Kedd o Burgonyaleves Reszelt gouda sajt, margarin, tk. zsemle, retek
Kakats csiga Rakott karfiol
17.Szerda Gylimolcstea, multivitaminos delma, tk. Csontleves Csokoladé puding, babapiskota
zsemle, mandarin Vagottborso f6zelék, hiiskenyér, kenyér
18.Csiitortok . , i i iforniai i
siitrtd Tej, sajtkrém, tk. kenyér , Paradlcs9mleves. _ Csirkemell sonka, tk. zsemle, californiai paprika
Rantott halfilé, tavaszi rizs
19.Péntek . C1r et qen o i 4 aro-rudi
e Limonad¢, zoldfliszeres vajkrém, zsemle Bakon,yl bet,yarleves Taré-rudi, alma
Makos tészta
22.Hétf6 . L . ; R . - .
étfs Tej, Vanilids kuglof . Karfiolleves o Loncs, margarin, tk. zsemle, calif.paprika
Gy0ri apropecsenye,burgonya,savanylisag
23.Kedd - jo . ¢ 4 jt, kifli
Gytimolcstea, Korozott, tk. kenyér, retek .K,CIT‘?SZICWS, . Sonkas kocka sajt, kifli,
Milan6i makardni
24.Szerd o ) . -
zerea Magyaros sajtkrém, tk. zsemle, mandarin Cson teves . Gyiimolesjoghurt, tk. kifli
Burgonyaf6zelék, vagdalt, kenyér
25.Csiitortok . 12 . Gytimoélcsleves Halpastétom, tk. zsemle, uborka
Tej, csokoladés gabonagolyé Sok magvas csirkemell fil¢, rizi-bizi
26.Péntek Gytimolcstea, lapkasajt, margarin tk. Tarkonyos cgirkerggu leves Szivecske puding
kenyér, paradicsom Buci nudli
29.Hétf6 . ok . i felva i i
étfé Tej, mogyorékrém, kenyér L,enc§eleves o Zalai felvagott, margarin, tk. zsemle, paprika
Tarhonyas hus, savanyusag
30.Kedd L . Csont leves Kacsamajas, zsemle, paradicsom
Natur vajkrém, tk. kenyér, alma Zoldborsofézelék, siilt virsli, kenyér
31. Szerda Vajgaluska leves

Kakao, fonott kalacs

Gylimdlesmartas, sertéssiilt, Y2 rizs

Reszelt trappista sajt, margarin, rozsos buci,
sargarépa karika

HACCP igazolas kelte: 2002. december 15.
Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!
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Jo étvagyat kivanunk!




