
 

 

 

Intézményünk számára nagy elismerés és megtiszteltetés, hogy 2023-tól elnyertük az Oktatási Hivatal Bázisintézménye címet.  

„A bázisintézmény olyan megyei, járási, esetleg országos szinten magas presztízsű hagyományokkal rendelkező, infrastruktúrában a feladatellátáshoz 

megfelelő módon felszerelt, egyedi, más intézmények számára is példaértékű, működésében koherens, befogadó, gyermekközpontú pedagógiai 

gyakorlattal, szakmai módszertani, szervezeti kultúrával és innovációval rendelkező, és ezt publikálni, valamint pedagógiai-szakmai szolgáltatásként 

átadni képes intézmény, mely alkalmas adott területen magas színvonalú, hatékony tudásmegosztásra. Olyan intézmény, melyben az adott szolgáltatási 

területhez kapcsolódó jógyakorlat eredményesen működik mesterpedagógus vagy mesterpedagógus szaktanácsadó, illetve az intézményvezető által 

kijelölt pedagógus közreműködésével.” 

 

Megosztani kívánt jó gyakorlat: 

 

A jó gyakorlat megnevezése: A Boldogságóra Program integrálása a tanítási órákba, a mindennapi tanítási gyakorlatba 

Célja: A tudásátadással összhangban, azzal párhuzamosan a tanulók szociális készségeinek, képességeinek fejlesztése. A személyközi kapcsolatokból 

fakadó konfliktusok prevenciója. Az iskolai oktató-nevelő munka szerves részeként működjön a szociális kompetenciák fejlesztése. 

Célcsoport: 1-8. évfolyam 

Intézménytípus: általános iskola 



 

A jó gyakorlat rövid leírása 

Négy éve csatlakoztunk a Boldogságóra programhoz. Kezdetben tanórán kívüli foglalkozásként, majd integráltan a különböző tanórákban alkalmaztuk 

a programelemeket. A tanév során a jó gyakorlatban tíz témakör kerül feldolgozásra, arányosan elosztva havi bontásban. Több tanóra tanmenetébe 

építettük be, integráltuk a program elemeit, hogy a pozitív gondolkodásmód, az optimista szemlélet beépüljön tanulóink szokásrendszerébe. A játékos, 

kreatív feladatokat a helyi sajátosságainkhoz igazítottuk, kiegészítve olyan elemekkel, amelyek illeszkednek tanulóink érdeklődéséhez, ilyen pl. Küldj 

egy kedves üzenetet! A tanórákon szerepet kap a zene, a rajz, az improvizációs dramatikus játék, fotózás és más alkotó tevékenység így fejlesztve az 

optimista, befogadó gondolkodást tapasztalati tanulás útján. A tapasztalatok azt mutatják, hogy a gyerekek együttműködőbbek lettek, a mozgásos 

játékokkal rendkívül jól motiválhatók. Jobban figyelnek önmagukra, társaikra és tanulmányi munkájukra is pozitívan hat. 

 

 

A jó gyakorlat alkalmazási területei 

Intézményünk pedagógusai korszerű pedagógiai szemlélettel gazdagodnak. A program beemelése a tanulási-tanítási folyamatba segíti a pedagógiai 

paradigmaváltást, hozzájárul a tanulói önszabályozott tanulás megvalósításához. 

Tanulóink a gyakorlatban is hasznosítható tudásra tesznek szert a konfliktuskezelés, konfliktusmegoldás terén. Asszertív kommunikációra nevel. 

Támogató, ösztönző tanulási környezetet teremt. Támogatja az együttműködő tanulást, beszélgetéseknek ad teret. A változatos tanulói tevékenységeken 

keresztül segíti a komplex személyiségfejlesztést. A pozitív légkör egymás tiszteletére, elfogadására nevel, megtanulnak diákjaink egymásra figyelni, 

ami kihat az egyén és a csoport sikerére is. 

 

 

 

 



 

A tervezett bázisintézményi feladatok időrendben 

 

Időpont Feladat/ 

téma* 

 

Felelős Intézményi 

munkatársak 

Munkaforma Szükséges 

eszközök, 

anyagok 

Helyszín, max. 

létszám 

Célcsoport 

2023. 08. 31.  Bázisiskolai 

munkaterv 

ismertetése, 

elfogadása 

intézmény-

vezető 

kapcsolat-

tartó 

koordinátor 

nevelőtestület előadás, tájékoztató interaktív tábla, 

projektor, laptop 

iskolai tanterem nevelőtestület 

2023. 09. 29. „Ép testben, ép 

lélek” - 

Diáksportnap 

intézmény-

vezető 

Horváth Ákos 

Varga Katalin 

műhelymunka laptop, hangosítás, 

sporteszközök, 

emléklapok 

Keréktó Szabadidő Központ 

Dísztér 

nevelőtestület, tanulók 

2023. 10.  

9-13.  

„Léleksimogató 

mesék” 

kapcsolat-

tartó 

koordinátor 

alsós 

osztályfőnökök 

műhelymunka interaktív tábla, 

projektor, laptop, 

rajzfelszerelés 

osztálytantermek alsós osztályfőnökök és 

pedagógusok, tanulók 

2023. 12.  

4-11. 

„Jobb adni, mint 

kapni!” 

adománygyűjtés 

(játékok, 

könyvek)  

kapcsolat-

tartó 

koordinátor 

Hevesi Zoltánné 

Zilahi-

Esztergályos 

Zsófia 

Szülői 

Munkaközösség 

elnöke 

kapcsolatfelvétel 

gyűjtés 

szállítás 

dobozok, csomagoló 

papír 

iskolai könyvtár pedagógusok, szülők, 

gyerekek 

2024. 01. 22. Elemző, értékelő 

megbeszélés  

I. félév 

intézmény-

vezető 

nevelőtestület előadás, tájékoztató interaktív tábla, 

laptop, projektor 

iskolai tanterem nevelőtestület 

2024. 02. 15. Stresszoldás és 

feltöltődés 

(meditációs, 

relaxációs 

gyakorlatok) 

kapcsolat-

tartó  

koordinátor 

Énzsöly 

Bernadett 

Hevesi Zoltánné 

előadás 

műhelymunka 

laptop, hangosítás, 

párna, 

szivacsszőnyeg 

tornaszoba nevelőtestület, tanulók 
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laptop, hangosítás, 

párna, 

szivacsszőnyeg 

tornaszoba nevelőtestület, tanulók 

2024. 03. 20. „Boldogságnap” 

Boldogság 

Nemzetközi 

Napja 

kapcsolat-

tartó 

koordinátor 

Jorsits-Tóth 

Alexandra 

Tóthné Tamás 

Nikolett 

műhelymunka paravánok, 

szókártyák, 

örömkártyák, 

laptop, hangszórók, 

piros színű felsőbe 

öltözés 

osztálytermek, folyosók tanulók, pedagógusok, 

iskolai dolgozók, szülők 

2024. 04. 22.  „Énekelj a 

Földért!” közös 

intézmény-

vezető 

Papp Zoltán műhelymunka interaktív tábla, 

projektor, laptop, 

felső tagozat udvara nevelőtestület, szülők, 

tanulók 



dalolás, 

hangszeres 

kíséret  

rajzot tanító 

pedagógusok  

hangszerek, 

kiállított tanulói 

munkák 

2024. 04. 29.  „A tánc 

világnapja” – 

néptánc, modern 

táncok 

kapcsolat-

tartó 

koordinátor 

Turiné Czirfusz 

Andrea 

Ágostonné 

Albrecht Éva 

műhelymunka laptop, hangosítás,  IKSZT nevelőtestület, tanulók, 

Kónyi Hagyományőrző és 

Kulturális Egyesület, 

Starlight Dance SE 

tánccsoport, szülők 

2024. 06. 30. Éves beszámoló 

elfogadása 

intézmény-

vezető 

nevelőtestület beszámoló interaktív tábla, 

projektor, laptop 

iskolai tanterem nevelőtestület 
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